
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

высшего образования 

«Мурманский арктический государственный университет» 

(ФГБОУ ВО «МАГУ») 
 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)  

 

Б1.В.ДВ.04.01 МЕТОДОЛОГИЯ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОГО  

ВОСПИТАНИЯ: СВЕТСКИЙ И РЕЛИГИОЗНЫЙ АСПЕКТЫ 
(название дисциплины (модуля) в соответствии с учебным планом)  

 

 

основной профессиональной образовательной программы  

по направлению подготовки 

 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 

Направленность (профили) История. Право 

(код и наименование направления подготовки  

с указанием направленности (наименования магистерской программы)) 

 

высшее образование – бакалавриат 

уровень профессионального образования: высшее образование – бакалавриат / высшее образование – специа-

литет, магистратура / высшее образование – подготовка кадров высшей квалификации 

 

бакалавр 

квалификация 

 

очная 

 форма обучения  

 

2021 

год набора  

 

Составитель: 

Бардилева Ю.П., канд. ист. наук,  

доцент, заведующий кафедрой истории 

и права 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утверждена на заседании кафедры истории и  

права Социально-гуманитарного института  

(протокол № 8 от 14.05.2021) 

 

Зав. кафедрой                      Бардилева Ю.П. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Цель – формирование в соответствии с учебным планом компетенций по дисциплине «Методо-

логия духовно-нравственного воспитания: светский и религиозный аспекты»,  представления о 

сходстве и различиях светского и религиозного подходов в деле духовно-нравственного воспи-

тания, сущности, предмете, целях и задачах духовно-нравственного воспитания, раскрытие ро-

ли духовно-нравственного воспитания в современном обществе.  

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

В результате освоения дисциплины (модуля) формируются следующие компетенции: 

УК-5: Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-

историческом, этическом и философском контекстах  

ПК-1: Способен применять предметные знания при реализации образовательного процесса 
 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с инди-

каторами достижения компетенций 

 

Компетенция Индикаторы компетенций Результаты обучения 

УК-5: Способен воспри-

нимать межкультурное 

разнообразие общества в 

социально-историческом, 

этическом и философском 

контекстах 

5.1. Находит и использует 

необходимую для само-

развития и взаимодей-

ствия с другими инфор-

мацию о культурных осо-

бенностях и традициях 

различных социальных 

групп. 

5.2. Демонстрирует ува-

жительное отношение к 

историческому наследию 

и социокультурным тра-

дициям различных соци-

альных групп, опирающе-

еся на знание этапов ис-

торического развития 

России (включая основ-

ные события, основных 

исторических деятелей) в 

контексте мировой исто-

рии и ряда культурных 

традиций мира (в зависи-

мости от среды и задач 

образования), включая 

мировые религии, фило-

софские и этические уче-

ния. 

5.3. Умеет конструктивно 

взаимодействовать с 

людьми с учетом их соци-

окультурных особенно-

стей в целях успешного 

выполнения профессио-

нальных задач и усиления 

социальной интеграции. 

Знать: сущность духовно-

нравственного воспитания в условиях 

полиэтнического и поликонфессио-

нального общества.  

 

Уметь: разрабатывать и организовы-

вать специальные мероприятия (в том 

числе и внеклассные), ориентирован-

ные на духовно-нравственное воспи-

тание школьников.  

 

Владеть: навыками восприятия духов-

ных, социальных, этноконфессиональ-

ных, культурных различий, уважи-

тельного и бережного отношения к  

историческому наследию и культур-

ным традициям духовно-

нравственного воспитания. 



ПК-1: Способен приме-

нять предметные знания 

при реализации образова-

тельного процесса 

1.1. Демонстрирует зна-

ние закономерностей, 

принципов и уровней 

формирования и реализа-

ции содержания истори-

ческого образования. 

1.2. Разрабатывает и реа-

лизует программы учеб-

ных дисциплин в  

 в соответствии с требова-

ниями ФГОС, дидактиче-

скими целями и возраст-

ными особенностями 

учащихся. 

1.3. 

Владеет предметным со-

держанием истории, 

навыками отбора вариа-

тивного содержания с 

учетом взаимосвязи уроч-

ной и внеурочной формы 

бучения истории. 

Знать: особенности системы духовно-

нравственного воспитания, основные 

методологии и подходы, концепции и 

программы духовно-нравственного 

воспитания; проблемы, цели и задачи 

современного духовно-нравственного 

воспитания; нормативно-правовые до-

кументы и общественную значимость 

духовно-нравственного воспитания 

личности; основные программы духов-

но-нравственного воспитания (светский 

и религиозный аспекты). 

 

Уметь: применять полученные знания 

в процессе научно-исследовательской 

и научно-образовательной деятельно-

сти; осуществлять духовно-

нравственное воспитание школьников  

в процессе  освоения типовых образо-

вательных программ, непосредственно  

во время  учебы школьников. 

 

Владеть: навыками решать задачи вос-

питания и духовно-нравственного раз-

вития обучающихся в учебной и 

внеучебной деятельности; навыками 

организовывать сотрудничество обу-

чающихся, поддерживать их актив-

ность, инициативность и самостоя-

тельность, развивать творческие спо-

собности. 

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРО-

ГРАММЫ. 

Дисциплина относится к части, формируемой участниками образовательных отношений, 

образовательной программы по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование 

(с двумя профилями подготовки), направленность (профили) История. Право.  

 Для освоения данной дисциплины обучающиеся используют знания, умения, навыки, 

которые они получили в процессе изучения дисциплин «История мировых религий», «История 

мировой и отечественной культуры в историческом образовании», «Теория и методика обуче-

ния истории и праву».  

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ 

КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕН-

НЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО 

ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮ-

ЩИХСЯ. 

 

 

 

 

 



Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы или 108 час. (из расчета 1 ЗЕ 

= 36 часов) 
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Форма 

контроля 
ЛК ПР ЛБ 

5 А 3 108 14 38  52 10 56  зачет 

Итого 3 108 14 38  52 10 56  зачет 

 

В интерактивных формах часы используются в виде защиты реферативных обзоров и 

презентаций.  

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ, СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО ТЕМАМ (РАЗДЕ-

ЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ 

ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ. 
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1 Раздел 1. Методология ду-

ховно-нравственного воспи-

тания: светский аспект. 

8 24  32 6 30  

2 Раздел 2. Методология ду-

ховно-нравственного воспи-

тания: религиозный аспект 

6 14  20 4 26  

 Зачет        

 Итого: 14 38  52 10 56  

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Методология духовно-нравственного воспитания: светский аспект. 

1. Методологические основы проблемы духовно-нравственного воспитания в философ-

ской и психолого-педагогической литературе. 

Смысл воспитания в различных педагогических парадигмах (педагогической, андрологической, 

акмеологической, коммуникативной). Основные задачи семейного воспитания. Духовно-

нравственное воспитание как педагогическая проблема. Философские подходы к определению 

сущности понятия «духовность». Психологические подходы к определению сущности понятия 

«духовность». Педагогические подходы к определению сущности понятия «духовность», 

«нравственность». Целостный, системный, синергетический и деятельностный подходы, опре-

деляющие структурную методологичность исследования в области духовно-нравственного вос-



питания. Аксиологический, культурологический, личностно-ориентированный, средовый и со-

бытийный подходы, определяющие содержательную основу методологии духовно-

нравственного воспитания. 

2. Нормативно-правовое  обеспечение работы  по  духовно-нравственному воспитанию  в  

образовательных учреждениях. 

Федеральный Закон РФ «Об образовании». Концепция духовно-нравственного развития и вос-

питания ФГОС (национальный воспитательный идеал, цель и задачи духовно-нравственного 

развития и воспитания, духовно-нравственное развитие и воспитание, Базовые национальные 

ценности). Стратегия развития воспитания в Российской Федерации (на период до 2025 года) – 

цели, задачи и приоритеты Стратегии, основные направления развития воспитания, механизмы 

реализации стратегии, ожидаемые результаты. 

3. Содержание и методика духовно-нравственного воспитания в общеобразовательной 

школе. 

Целостное воспитательное пространство общеобразовательной школы. Воспитательные тради-

ции литературы, истории, отечественной и мировой художественной культуры. Образователь-

ный потенциал изобразительного искусства в формировании основ духовности младшего 

школьника. Участие в деятельности детско-юношеских общественных объединений. Пример-

ные программы и мониторинг духовно-нравственного воспитания младших школьников (ду-

ховно-нравственное воспитание младших школьников на уроках по системе Л. В. Занкова, про-

грамма духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального 

общего образования (автор С. М. Степанова), программа духовно-нравственного воспитания 

младших школьников в рамках внеклассной работы (авторы И. В. Якимова, И. А. Тихонова, Л. 

М. Томашева), опытно-экспериментальная работа по формированию основ духовности младше-

го школьника на материале изобразительного искусства (автор Е. Ю. Анохина), программы для 

1-11 классов - «Основы этической культуры», разработанная под руководством А.И. Шемшу-

риной, «Программа воспитания школьников» Н.Е. Щурковой, «Уроки духовной жизни Ш.А. 

Аманошвили, «Нравственное образование» Э.П. Козлова). 

 

Раздел 2.  Методология духовно-нравственного воспитания: религиозный аспект. 

 

4. Методологические основы проблемы духовно-нравственного воспитания в религиоз-

ных традициях . 

Представления о нравственности и духовности в различных религиозных учениях. Представле-

ния о морали и нравственности в первобытных и ранних родоплеменных верованиях. Мораль-

но-этические концепции в религиях Древнего Востока, Индии, Китая, Японии. Авраамические 

религии и буддизм о духовности и нравственности. Педагогические идеи религиозно-

нравственного развития личности в учительной литературе и церковно-педагогических трудах 

отцов Русской Православной Церкви. Философско-историческое и антропологическое обосно-

вание идеалов православной педагогической культуры в трудах русских религиозных филосо-

фов. Новые религиозные движения в свете категорий «духовность» и «нравственность». 

5. Основные подходы к духовно-нравственному воспитанию в православии. 

Антропологические основы православной педагогической культуры.  Воспитание, обучение и 

развитие личности в контексте православной педагогической культуры. Принципы организации 

педагогической деятельности в православной культурной традиции. Религиозно-нравственное 

воспитание личности в православной педагогической культуре. Православные основы устрое-

ния семьи и семейного воспитания. Примерные программы православного духовно-

нравственного воспитания («Нравственное воспитание на основе православия» Г.Г. Алексеевой 

– для воскресных школ, «Мироведение» Л.В. Суровой, «Православная культура (блок «Основы 

православной этической культуры»). Духовно-нравственное воспитание в рамках курса 

ОРКСЭ. 

 



6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯ-

ТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)  

Основная литература: 

1. Дивногорцева, С.Ю. Основы православной педагогической культуры : учебное пособие / 

С.Ю. Дивногорцева ; Православный Свято-Тихоновский гуманитарный университет. - Москва : 

ПСТГУ, 2017. - 243 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-7429-1124-1 ; То же [Электронный ресурс]. 

- URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494960  

2. Лебедев, В. Ю.  История религий : учебник для вузов / В. Ю. Лебедев, А. М. Прилуцкий, 

А. Ю. Григоренко ; под редакцией В. Ю. Лебедева, А. М. Прилуцкого. — Москва : Издатель-

ство Юрайт, 2021. — 456 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01033-6. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469154  

Дополнительная литература: 

3. Анохина, Е.Ю. Духовно-нравственное воспитание детей младшего школьного возраста : 

учебно-методическое пособие / Е.Ю. Анохина. - 2-е изд., стер. - М. : Флинта, 2015. - 210 с. - 

Библиогр.: с. 194-207. - ISBN 978-5-9765-2384-5 ; То же [Электронный ресурс] - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=461032  

4. Зимбули, А.Е. Лекции по этике : учебное пособие / А.Е. Зимбули. - М. : Директ-Медиа, 2013. 

- Вып. 3. - 238 с. - ISBN 978-5-4458-3071-9 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=209328 

5.   Марусева, И.В. Современная педагогика (с элементами педагогической психологии) : учеб-

ное пособие для вузов / И.В. Марусева. - М. ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. - 624 с. : ил. - ISBN 

978-5-4475-4912-1 ; То же [Электронный ресурс] - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=279291  

6. Православное просвещение и духовно-нравственное воспитание в школе: теоретические ас-

пекты и практический опыт : научно-методическое пособие в помощь учителю / Смоленская 

Православная Духовная Семинария ; гл. ред. Урбанович Георгий, прот. ; авт.-сост. Л.Н. Урба-

нович. - Смоленск : Смоленская Православная Духовная Семинария, 2014. - 272 с. : ил. - Биб-

лиогр. в кн. - ISBN 978-5-906598-16-5 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257033  

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

В образовательном процессе используются: 

 учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащенные оборудованием и техни-

ческими средствами обучения: учебная мебель, ПК, оборудование для демонстрации презен-

таций, наглядные пособия; 

 помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компьютерной техни-

кой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду МАГУ. 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО И СВОБОДНО РАСПРОСТРАНЯЕМОГО ПРО-

ГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

7.1.1. Лицензионное программное обеспечение отечественного производства: 

Kaspersky Anti-Virus 

7.1.2. Лицензионное программное обеспечение зарубежного производства: 

MS Office 

7.1.3. Свободно распространяемое программное обеспечение отечественного производ-

ства: 

7Zip 

7.1.4. Свободно распространяемое программное обеспечение зарубежного производства: 

Adobe Reader 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

ЭБС «Издательство Лань» [Электронный ресурс]: электронная библиотечная система / 

ООО «Издательство Лань». – Режим доступа: https://e.lanbook.com/; 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494960
https://urait.ru/bcode/469154
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=461032
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=209328
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=279291
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=257033
https://e.lanbook.com/


ЭБС «Электронная библиотечная система ЮРАЙТ» [Электронный ресурс]: электронная 

библиотечная система / ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ». – Режим доступа: 

https://biblio-online.ru/; 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» [Электронный ресурс]: электронно-

периодическое издание; программный комплекс для организации онлайн-доступа к лицензион-

ным материалам / ООО «НексМедиа». – Режим доступа:  https://biblioclub.ru/. 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ  

Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 

Электронная база данных Scopus 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс http://www.consultant.ru/ 

2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». http://www.informio.ru/ 

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоро-

вья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом специфи-

ки освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных возможностей и по лич-

ному заявлению обучающегося. 

https://biblio-online.ru/
https://biblioclub.ru/

